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Doelstelling: 

1. Mensen met een handicap of 
mensen in een zwakke positie in 
Albanië een mogelijkheid geven 
een volwaardig leven te leiden. 

 
2. Het in woord en daad 

verkondigen van het Leven in 
 Jezus Christus zowel in Albanië als 

daarbuiten. 
 
 
 

 
Certificaat Debriefing Training 

 
 

 

 

 
Nieuwsbrief december 2023 

Peter & Annemarie Maris, 
Jaargang 15, nr 2 

    
 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    

 

                            
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nieuws van Peter en Annemarie 
Leven in Albanië & Freedom in Christ 

  Het was een jaar met veel 
bijzondere gebeurtenissen voor ons. 
Annemarie werd 60 jaar, en we 
vierden ons 40 jarig huwelijk. We 
kijken dankbaar terug op een fijne 
tijd met familie en vrienden.  

Het was ook een jaar met 
verschillende activiteiten en 
bezoeken. In mei bezochten we  de 
internationale conferentie van FiCM 
in Engeland.  In oktober ging Peter 
alleen naar Albanië voor een 
conferentie van de AEP (een 
overkoepelende organisatie voor 
zendingswerkers). Daar ontmoette 
hij de andere werkers die voor 
Leven in Albanië in Albanië wonen 
en werken. Wij coachen hen bij hun 
werk daar o.a. in het bergdorp Lure. 

In december reisden we samen 
naar Albanië. Peter heeft vijf dagen 
les gegeven op de bijbelschool ISTL 
waar Annemarie vorig jaar de 
bibliotheek heeft georganiseerd. 
We konden ook nog enkele andere 
bezoeken afleggen. 

Mooi om te horen was dat ISTL de 
eerste Bijbelschool in Albanië is die 
een Europees bachelor 
accreditatie heeft ontvangen en 
dat was mede door de goed 
georganiseerde bibliotheek. Wij 
weten vaak niet van te voren wat 
het doel is van ons werk. Maar God 
weet het.  

 

 
Lieve vrienden, familie en belangstellenden, 

 
 
 
 
 
 

 
  

    
  

   
 

 
 

     
     

    
   

    
 

      
     

    
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 

Contactgegevens: 
 

: Korenbloem 17, 
 3852 XN Ermelo 

 
Peter 

+31654113967 
+355696030600 
Annemarie 
+31646474085 
+355696030601 

 
petermaris@leveninalbanie.org 

 

 

 Al weer ruim een jaar in Nederland. 
We kunnen nu wel zeggen dat we 
daar weer aan gewend zijn. Soms 
merken we nog dat we niet echt deel 
zijn van alles maar dat zal tijd nodig 
hebben. Het is wonderlijk wat er 
allemaal gebeurt wanneer je een 
jaar uit de picture bent. Omdat we in 
september een training voor 
debriefing in Frankrijk hebben 
gevolgd weten we dat het erbij hoort. 
Re-entry heet dat…. 

 De training was leerzaam en de 
contacten met de mensen fijn. We 
oefenden samen met wat we 
geleerd hadden en wisten meteen 
wat nog aandachtspunten zijn. Van 
vrije tijd was geen sprake, we hadden 
een vol programma. We waren dan 
ook voldaan toen we ons certificaat 
in ontvangst namen. 

Na vijf intensieve dagen in Frankrijk 
gingen we op weg naar Milaan en 
Zwitserland om mensen te bezoeken 
die net als wij met Freedom in Christ 
Ministries werken. 

Het was bijzonder goed om de 
mensen te spreken, ze konden hun 
verhaal doen. Het ging meer over 
henzelf dan over het werk. En dat was 
precies onze bedoeling. Na ons 
laatste bezoek in Zwitserland (we 
konden bij de mensen thuis over-
nachten) gingen we dankbaar terug 
naar Nederland. Missie voltooid!  

http://www.leveninalbanie.org/
http://www.leveninalbanie.org/
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Toerustingsdag op 18 november 
Foto-shoot met onze kinderen n.a.v. 40 jaar                 

 Afgelopen november hebben we een 
toerustingsdag voor Freedom in Christ Nederland 
georganiseerd in Diever. Er was gerichte 
belangstelling zowel uit Nederland als uit België van 
mensen die het cursusmateriaal graag in hun 
gemeente willen gebruiken. We werden 
bemoedigd door de getuigenissen die werden 
gegeven. Er zijn grote groepen mensen die de 
cursussen doen en door de Stappen naar Vrijheid in 
Christus gaan. Ook zijn we blij met een team van 
werkers hier in Nederland. Het werk groeit. 
 
Gebed: 
- We vragen gebed voor het werk van Freedom in 
Christ in Nederland en België. Voor België bidden 
we voor iemand die het werk daar kan leiden. 
- En gebed voor de nieuwe richting waar we 
langzaam heen geleid worden, het debriefen. 
- Daarnaast dank voor Gods trouw, en voor de 
trouw van vele mensen die bidden voor het werk. 
 

 In de vorige nieuwsbrief hebben we al iets geschreven 
over debriefen in Albanië. Dit is meer en meer bevestigd 
(o.a. tijdens de training) en we gaan het dan ook in 2024 
oppakken. We hebben contact met een ander 
echtpaar dat al vele jaren hart heeft voor het debriefen 
van zendingswerkers, en dit ook in Albanië wil doen. Wij 
hebben elkaar daarin gevonden en we zijn nu een 
debrief-retreat-week voor in april aan het organiseren. 
We hopen dan op een mooie locatie net buiten Tirana, 
enkele mensen te kunnen ondersteunen door hen te 
debriefen. We zijn benieuwd hoe dat zal gaan maar 
hebben geloof en vertrouwen dat God dit leidt.  

Peter mocht op de AEP conferentie in oktober in 
Albanië in een seminar iets vertellen over debriefen. Dit 
werd heel goed ontvangen en 7 mensen hebben zich 
opgegeven als belangstellenden voor een 
debriefweek. We hopen ze te ontmoeten in april. 

Ook Member Care binnen FiCM heeft ons hart, 
daarover meer in een volgende nieuwsbrief. 

 

 
Debriefen? 

Een debriefing is een gestructureerd proces waar missionaire werkers tijd en ruimte krijgen om in een 
vertrouwde omgeving met ervaren en getrainde mensen te praten over en te reflecteren op het werk wat 
ze voor de Heer mogen doen. Het helpt de veerkracht van werkers te verhogen zodat ze op een goede 
manier kunnen werken in het werkveld waar ze dienen. Eerder gebeurde dit vooral als de werkers weer 
terugkwamen in hun eigen land. Nu is dat anders, er wordt ook gedacht aan het welzijn van de werker 
tijdens het werk in de zending. De uitdagingen worden erkend en herkend. 

We zien dus meer en meer dat er een behoefte is voor een reguliere debriefing (iedere paar jaar)vanwege 
de  hectiek waar men mee te maken heeft. De werkers moeten hun verhaal kwijt. Dit kan door een paar 
dagen de tijd te nemen en bij de afgelopen periode stil te staan. Wat is er allemaal gebeurd? Hoe heb je 
dat ervaren? Wat mis je? (Thuis, voorspelbaarheid, praten in je eigen taal etc.) Hoe gaat het in je relaties 
met elkaar, met je omgeving en met God?  

Het debriefen heeft ook een signaleringsfunctie. Soms is het nodig dat iemand doorverwezen wordt voor 
pastorale of professionele hulp. Er is steeds meer behoefte aan debriefers en coaches voor de debriefers. 

 

 
Wie in Mij gelooft, zoals de Schrift zegt: Stromen van levend water 

zullen uit zijn binnenste vloeien. 
Johannes 7:38 
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